
Angehörigengesprächskreis 

Diözesanvorstand Berlin e.V. 

Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft für Suchterkrankte und Angehörige 

 

    Fragen über Fragen 
Was kann ich für mich tun? Was ist Sucht? Wie wird sie ausgelöst? 

Wie kann ich helfen? Wie gehe ich damit um? Habe ich das mitverschuldet? 

Wir als Angehörige stellen uns oft viele Fragen, weil wir von der Krankheit des Süchtigen genauso 
gezeichnet sind, wie er selbst. 
 
In unserem Gesprächskreis reden wir offen über unsere Emotionen, Verhalten, Schwächen und Stärken. 

 

   
 
 
Hier können Angehörige (Partner, Eltern, Kinder, Geschwister, enge Freunde oder auch 
Arbeitskollegen) von Suchtkranken (egal welches Suchtmittel) auf ihre vielen Fragen 
Antwort und Unterstützung finden. 
 
Wir treffen uns jeden letzten Mittwoch im Monat von 18.00 h – 20.00 h (ab 17.30 h Raum geöffnet) in 
 
Haus der Caritas, Tübinger Straße 5, 10715 Berlin-Wilmersdorf 
S / U - Bundesplatz 
 
Kontakt:        Anke Michael    Brigitte Appel 
                       0157 867 50 467    0178 536 16 39 
  

 


