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Seminarübersicht 
 
Sem-Nr. Datum Titel Ort Referent 

2701 

19.02.2027 
Für Alle - Wenn alles 
so einfach wäre Kirchmöser 

Lutz Hacke 
Hans-Jürgen 
Utz 

21.02.2027 
MS: 
06.01.2027 

2702 

19.03.2027 
Was und wie sage ich 
es - Männer und Kom-
munikation 

Kirchmöser Yvonne Ten-
ner-Paustian 

21.03.2027 
MS: 
03.02.2027 

2703 

16.04.2027 
Glaubens- u. Lebens-
fragen - Ich habe keine 
Zeit 

Kirchmöser Bernhard 
Töpfner 

18.04.2027 
MS: 
03.03.2027 

 21.05.2027 
Selbstwert, Selbstver-
trauen, Selbstliebe  

Seddiner 
See 

Martina Arndt-
Ickert 

2704 23.05.2027 

  MS: 
07.04.2027 

2705 

04.06.2027 
Für Alle - Suchtverlage-
rung 

Seddiner 
See 

Klaus Noack 
Robert Kostial 

06.06.2027 
MS: 
21.04.2027 

2706 

16.07.2027 
Seminar für Frauen - 
Eigenmotivation 

Seddiner 
See 

Martina Arndt-
Ickert 

18.07.2027 
MS: 
02.06.2027 
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Sem-Nr. Datum Titel Ort Referent 

2707 

20.08.2027 
Seminar für Senioren - 
Wie verändern wir uns 

Seddiner 
See 

Yvonne Ten-
ner-Paustian 

22.08.2027 
MS: 
07.07.2027 

2708 

17.09.2027 „Man kann nicht nicht 
kommunizieren“ - dees-
kalierende Kommunika-
tion 

Kirchmöser Julia Felde-
werth 

19.09.2027 
MS: 
04.08.2027 

2709 

08.10.2027 
Umgang mit Ungerech-
tigkeit – Wege zu inne-
rer Stärke 

Kirchmöser Ines Krahn  10.10.2027 
MS: 
25.08.2027 

 

12.11.2027 
Diözesanausschusssit-
zung Kirchmöser Vorstand 14.11.2027 

MS: 
29.09.2027 

 
 
 
MS: Meldeschluss 
  
Bearbeitungsstand: 20.08.2026 
  

Änderungen vorbehalten 
Wir bedanken uns für die freundliche Unterstützung durch die  
Deutsche Klassenlotterie und Deutsche Rentenversicherung Bund. 
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HINWEISE UND GESCHÄFTSBEDINGUNGEN 
  
In dieser Übersicht sind die Veranstaltungen und Termine des 
Kreuzbund Diözesanverband Berlin e.V. im Jahr 2027 aufge-
führt (Seminare, Arbeitstagungen, Mitgliederversammlungen) 
sowie einige Termine des Bundesverbandes. 
  
Anmeldungen für die Seminare sind ab sofort möglich. Anmel-
deformulare sind in der Geschäftsstelle oder als Download im 
Internet erhältlich. Auch Onlineanmeldungen sind möglich. 
https://www.kreuzbund-berlin.de/bildung-und-schulung-2027 
  
Der Meldeschluss wird jeweils hinter den Seminarbeschreibun-
gen genannt.  
  
Anmeldungen: 
  
Per Post: Kreuzbund Diözesanverband Berlin e.V. 
  Tübinger Straße 5 
  10715 Berlin 
Per Fax: 030 85 78 43 89  
Per Mail:  seminar@kreuzbund-berlin.de 
Online:  www.kreuzbund-berlin.de/seminaranmeldungen 
  
Die Verteilung der Seminarplätze erfolgt für gewöhnlich in der 
Reihenfolge der eingehenden Anmeldungen. Allerdings be-
halten wir uns das Recht vor, die Seminarplätze endgültig 
zuzuweisen. 
  
Gehen mehr Anmeldungen ein als Teilnehmerplätze vorhanden 
sind, erhalten die nicht berücksichtigten Interessenten eine Ab-
sage mit dem Hinweis, dass sie auf der Warteliste stehen und 
evtl. nachrücken können. Anmeldebestätigungen werden spä-
testens eine Woche nach dem Anmeldeschluss per E-Mail / 
Post verschickt. 
 
Die Eigenbeteiligung an den Seminaren richtet sich nach den 
Angaben auf Seite 8 und gilt für Unterbringung in 
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Doppelzimmern. Bei Unterbringung in Einzelzimmern (auf der 
Anmeldung ankreuzen) gilt der angegebene Zuschlag für alle 
Häuser. 
 
Die Beträge, incl. Einzelzimmerzuschlag, sind bis zum Fäl-
ligkeitsdatum (siehe Anmeldebestätigung) auf das Konto 
des Kreuzbund Diözesanverband Berlin e.V. zu überweisen 
oder in der Geschäftsstelle zu bezahlen.  
  
Bei Nachmeldungen kann der Betrag, gegen Aushändigung ei-
ner Quittung, im Verlauf des Seminars kassiert werden. Die 
Kosten des Seminarbesuchs tragen die Seminarteilnehmer. 
  
Wir machen darauf aufmerksam, dass bei Absagen der Se-
minarteilnahme nach Meldeschluss bzw. nach Zusendung 
der Anmeldebestätigung in jedem Fall der Teilnehmerbei-
trag zu zahlen ist. 
  
Bei Anmeldungen während einer Nachmeldefrist gilt die 
Teilnahme als zugesagt, wenn nicht binnen 7 Tagen nach 
Anmeldeeingang in der Geschäftsstelle, eine Absage erteilt 
wird. 
  
Werden darüber hinaus Stornokosten durch das Seminar-
haus fällig, so sind diese ebenfalls vom Teilnehmer zu zah-
len – der Teilnehmerbeitrag wird dann verrechnet. 
  
Für Rückfragen steht Ihnen Stefanie Götze unter 030 85 78 43 
80 zur Verfügung. 
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Datenschutzerklärung 
für das Seminar- und Veranstaltungswesen im  
Kreuzbund Diözesanverband Berlin e.V. 
  
Der sensible Umgang mit den persönlichen Daten unserer Teil-
nehmenden ist für uns ein wichtiges Anliegen, nicht erst seit dem 
25. Mai 2018, dem Tag des Inkrafttretens der Datenschutz-Grund-
verordnung (DSGVO) bzw. des Kirchlichen Datenschutzgesetzes 
(KDG). 
Das Inkrafttreten der neuen Datenschutzrichtlinien nach DSGVO 
und KDG nehmen wir zum Anlass, unseren Umgang mit schutz-
würdigen, persönlichen Daten unserer Teilnehmenden zu überprü-
fen und diesen transparent zu gestalten. 
  
Datenerhebung 
Um einen möglichst reibungslosen Ablauf unserer Veranstaltun-
gen zu ermöglichen, benötigen wir einige persönliche Daten un-
serer Teilnehmenden, die wir bei Anmeldung zu einer Veranstal-
tung erheben. Diese persönlichen Daten sind Name und Vorname, 
Adresse, Telefonnummer, E-Mail-Adresse und Zugehörigkeit als 
Mitglied im Diözesanverband Berlin e.V. oder als Gruppenteilneh-
mende einer Selbsthilfegruppe im Diözesanverband. Weitere Da-
ten werden nicht erhoben. 
  
Datenverarbeitung und Weitergabe persönlicher Daten an Dritte 
Mit den Anmeldungen werden die persönlichen Daten der Teilneh-
menden erfasst und gespeichert. 
Die persönlichen Daten der Teilnehmenden werden in Form von 
Listen aufbereitet. Diese Listen werden nach Bedarf sortiert und 
an interne Stellen (Kasse) oder an Dritte weitergegeben, sofern es 
für die Abwicklung der Veranstaltung notwendig ist. Dies sind Or-
ganisationen, die Fördergelder zur Verfügung stellen. 
Krankenkassen oder Rentenversicherung: Name und Adresse der 
Teilnehmenden.  
Tagungshäuser: Namen der Teilnehmenden.  
Referenten: Namen der Teilnehmenden und Telefonnummer/E-
Mail-Adresse.  
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Datenspeicherung 
Der Kreuzbund Diözesanverband Berlin e.V. speichert die persön-
lichen Daten der Teilnehmenden auf einer EDV Anlage. Diese An-
lage befindet sich im Besitz und ist Eigentum des Kreuzbund Diö-
zesanverband Berlin e.V. Zur Sicherung werden diese Daten auf 
externen Medien (DVD, externe Festplatte, o.ä.) gespeichert. 
Diese Medien befinden sich ebenfalls im Besitz und sind Eigentum 
des Kreuzbund Diözesanverband Berlin e.V.  
Persönliche Daten der Teilnehmenden werden nach Zweckerrei-
chung anonymisiert oder gelöscht. 
  
Rechte der Teilnehmenden 
Teilnehmende erhalten auf Verlangen einen Ausdruck ihrer per-
sönlichen Daten. 
Die persönlichen Daten eines Teilnehmenden werden auf dessen 
Verlangen berichtigt oder gelöscht. 
  
Fotos 
Während der Veranstaltungen werden Aufnahmen gemacht. Die-
ses Bildmaterial kann im Internet (www.kreuzbund-berlin.de) und 
in Printmedien des Kreuzbund Diözesanverband Berlin e.V. veröf-
fentlicht werden. Dieser Veröffentlichung von Fotos kann rechtzei-
tig vor Beginn mittels einer formlosen E-Mail an die Adresse  
info@kreuzbund-berlin.de widersprochen werden. Darüber hinaus 
kann ein Widerspruch zur Veröffentlichung von Bildmaterial wäh-
rend der Veranstaltung oder des Seminars bei der Leitung einge-
legt werden.  
  
Einverständniserklärung 
Mit der Teilnahme an einer Veranstaltung erkennt der Teilneh-
mende die Datenschutzerklärung an. 
  
Verantwortlichkeit 
Die Verantwortung für diese Datenschutzerklärung liegt beim 1. 
Vorsitzenden des Kreuzbund Diözesanverband Berlin e.V.  
  
 
 

http://www.kreuzbund-berlin.de/
mailto:info@kreuzbund-berlin.de
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Seminarpreise 
  
Mitglieder: 
Tagesseminar 10,00 € 
Alle anderen Seminare 50,00 € 
  
Nichtmitglieder: 
Tagesseminar  20,00 € 
Alle anderen Seminare 100,00 € 
  
Zuschlag für Einzelzimmer (Wochenende) 
  
 30,00 € 
 
Anreise und Beginn der Seminare 
  
Anreise zu den Seminaren ab 16:00 Uhr. Die Seminare beginnen freitags mit dem 
Abendessen um 18:00 Uhr.  
  
  
Kontoverbindung: 
  
Kreuzbund Diözesanverband Berlin e.V. 
PAX-Bank 
IBAN:           DE 58 3706 0193 6001 5690 13 
BIC:             GENODED1PAX 
  
  
Anschrift: 
  
Kreuzbund Diözesanverband Berlin e.V. 
Tübinger Straße 5 
10715 Berlin 
  
Mail-Adressen: 
  
seminar@kreuzbund-berlin.de 
info@kreuzbund-berlin.de 
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Für Alle - Wenn alles so einfach wäre 
 
dann bräuchte es dieses Seminar vielleicht gar nicht.  
 
Aber unser Leben ist anders. Immer wieder stoßen wir im Alltag auf 
Situationen, in denen wir nicht oder nur ganz unsicher wissen, wie es 
weitergehen soll.  
 
Unser Leben stellt uns immer wieder vor Herausforderungen, die wir 
meistern oder so ertragen müssen, weil wir sie nicht ändern können 
- eben alles nicht so einfach ist. 
 
Den Umgang mit den verschiedenen Möglichkeiten wollen wir in die-
sem Seminar erörtern, wenn möglich Lösungen anbieten und erken-
nen, wie wir in welchen Lebenssituationen umzugehen haben. 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
  
 
 
Seminar-Nr.: 2701 
Datum:  19.02.2027 bis 21.02.2027 
Ort:   Familienferienstätte St.Ursula 
   Gränertstr. 27 
   14774 Brandenburg/Kirchmöser 
Referenten:  Lutz Hacke, Hans-Jürgen Utz 
  
Meldeschluss: 06.01.2027 
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Was und wie sage ich es - Männer und Kommunikation 
 
Das Männerseminar „Was und wie sage ich es – Männer und Kom-
munikation“ beschäftigt sich mit der Frage, wie Männer ihre Gedan-
ken, Gefühle und Bedürfnisse klar, authentisch und verständlich aus-
drücken können. 
 
Im Fokus stehen typische Kommunikationsmuster von Männern so-
wie Herausforderungen im zwischenmenschlichen Austausch. Dabei 
wird auch der Blick auf Unterschiede zu weiblichen Kommunikations-
weisen gerichtet, um Missverständnisse besser zu erkennen und be-
wusst neue Wege der Verständigung zu entwickeln. 
 
Die Teilnehmenden reflektieren ihr eigenes Kommunikationsverhal-
ten und lernen, Gespräche respektvoll, klar und wirkungsvoll zu ge-
stalten. Durch praktische Übungen werden konkrete Handlungsmög-
lichkeiten erprobt – etwa aktives Zuhören, Ich Botschaften und der 
Umgang mit Konflikten. 
  
   
  
  
  
 
 
 
 
 
 
Seminar-Nr.: 2702 
Datum:  19.03.2027 bis 21.03.2027 
Ort:   Familienferienstätte St.Ursula 
   Gränertstr. 27 
   14774 Brandenburg/Kirchmöser 
Referentin:  Yvonne Tenner-Paustian 
  
Meldeschluss: 03.02.2027 
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Glaubens und Lebensfragen 
 
Ich habe keine Zeit 
 
„Sorgen quälen und werden mir zu groß. 
 Mutlos frag ich: was wird Morgen sein? 
Hast und Eile, Zeitnot und Betrieb 
 nehmen mich gefangen, jagen mich. 
Es gibt Tage, die scheinen ohne Sinn. 
 Hilflos seh ich, wie die Zeit verrinnt. 
Stunden, Tage, Jahre gehen hin, 
 und ich frag, wo sie geblieben sind.“ 
 
Die hier abgedruckten Erfahrungen sind von Peter Strauch 
getextet und vertont worden und sind der inhaltliche Start 
unseres Seminars. 
 
Der Ausspruch des römischen Dichters HORAZ 
„carpe diem“ bedeutet soviel wie „nutze den Tag“ 
und er hat auch nach über 2000 Jahren nichts von seiner 
Gültigkeit verloren. 
 
Darum lade ich euch ein, die Zeit, die uns bleibt, 
auch miteinander gut zu nutzen 
    — euer Weggefährte old*bernhard 
  
  
  
 
Seminar-Nr.: 2703 
Datum:  16.04.2027 bis 18.04.2027 
Ort:   Familienferienstätte St.Ursula 
   Gränertstr. 27 
   14774 Brandenburg/Kirchmöser 
Referent:  Bernhard Töpfner 
  
Meldeschluss: 03.03.2027 
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Selbstwert, Selbstvertrauen, Selbstliebe erlangen 
 
Suchtmittel werden von vielen Menschen eingesetzt, um fehlendes 
Selbstvertrauen zu kompensieren und Unsicherheiten weniger zu 
spüren. Sich nach Erlangung der Abstinenz der eigenen Ressour-
cen und Erfahrungen bewusst zu werden und diese nicht abzuwer-
ten, ist ein ständiger Prozess der Reflexion. 
 
Inhalte: 
in diesem Seminar werden wir uns mit diesen Fragen des Selbst-
wertes auseinandersetzen, da es für eine dauerhafte Abstinenz 
wichtig ist, sich selbst annehmen zu können: 
Was macht mich heute aus und liebenswert? Was habe ich für Res-
sourcen und welche habe ich durch den Abstinenzprozess dazu ge-
wonnen? Was sehen andere für Kompetenzen bei mir? 
 
Ziele: 
Dieses Seminar ist ein Angebot, sich mit dem Thema Selbstwert 
auseinanderzusetzen. 
Ziel ist es, die eigene Situation zu reflektieren, sich mit den anderen 
Teilnehmenden auszutauschen und neue Impulse durch das Semi-
nar zu bekommen. 
 
Zielgruppe: 
Mitglieder von Sucht-Selbsthilfegruppen und Gruppenleitende 
 
  
 
 
Seminar-Nr.: 2704 
Datum  21.05.2027 bis 23.05.2027 
Ort:   Heimvolkshochschule am Seddiner See 
   Seeweg 2 
   14554 Seddiner See 
Referentin:  Martina Arndt-Ickert 
  
Meldeschluss: 07.04.2027 
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Für Alle – „Gleicher Druck, neues Ventil?“ – Suchtverlagerung 
verstehen und vermeiden 
 
Das primäre Suchtmittel wegzulassen ist ein riesiger Schritt. Doch 
wie geht es danach weiter?  
Oft schleicht sich nach der Abstinenz unbemerkt etwas Neues ein: 
Sei es exzessives Arbeiten, Kaufen, Essen, Medienkonsum oder 
der Wechsel auf andere Substanzen. Das Gehirn sucht sich schlicht 
ein neues Ventil. 
 
In unserem Wochenendseminar widmen wir uns ganz ohne Schuld-
gefühle und Bewertung dem Thema Suchtverlagerung: 
 

• Verstehen: Warum sucht unser Kopf nach Ersatz und was 
passiert dabei im Gehirn? 

• Erkennen: Wo verlaufen die Grenzen zwischen gesundem 
Genuss und verdecktem Ersatzverhalten? 

• Handeln: Wie durchbrechen wir alte Verhaltensmuster und 
was schützt uns wirksam vor Rückfällen? 
 

Gemeinsam wollen wir in geschütztem Rahmen Hinschauen, Erfah-
rungen austauschen und praktische Werkzeuge für den Alltag erar-
beiten. 
 
Dieses Seminar richtet sich an alle Menschen, auch Angehörige, 
insbesondere an Menschen, die am Anfang des abstinenten Le-
bens stehen. 
 
 
Seminar-Nr.: 2705 
Datum:  04.06.2027 bis 06.06.2027 
Ort:   Heimvolkshochschule am Seddiner See 
   Seeweg 2 
   14554 Seddiner See 
Referenten:  Klaus Noack, Robert Kostial 
  
Meldeschluss: 21.04.2027 
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Seminar für Frauen 
Motivation – der Motor in uns 
 
Motivation ist ein zentrales Thema, um abstinent von Suchtmitteln oder 
Suchtverhalten zu werden und es zu bleiben. Motivation brauchen wir, um 
Entscheidungen zu treffen und um uns zu verändern. Eigenmotivation 
bringt suchtkranke Menschen und deren Angehörige dazu, in eine Selbst-
hilfegruppe zu gehen, sich dort zu engagieren und Verantwortung zu über-
nehmen. 
 
Inhalte: 
Das Seminar widmet sich daher folgenden Fragen: 
Was ist eigentlich Motivation? 
Wie entsteht Eigenmotivation und was unterscheidet sie von Fremdmoti-
vation? 
Was kann uns selbst immer wieder motivieren, wie können wir Motivation 
aufrechterhalten? 
Wie können wir die Motivation auch bei anderen finden und verstärken? 
 
Ziele: 
Dieses Seminar ist ein Angebot für Frauen, sich mit dem Thema Eigenmo-
tivation auseinanderzusetzen. 
Ziel ist es, die eigene Situation zu reflektieren, sich mit den anderen Teil-
nehmerinnen auszutauschen und neue Impulse durch das Seminar zu be-
kommen. 
 
 
 
 
 
 
Seminar-Nr.: 2706 
Datum:  16.07.2027 bis 18.07.2027 
Ort:   Heimvolkshochschule am Seddiner See 
   Seeweg 2 
   14554 Seddiner See 
Referentin:  Martina Arndt-Ickert 
  
Meldeschluss: 02.06.2027 
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Seminar für Senioren 
 
Wie verändern wir uns - Was verändert uns?  
 
Im Mittelpunkt steht die Auseinandersetzung mit den persönlichen 
Veränderungen, die durch das Leben im Allgemeinen und das Leben 
mit dem Thema Sucht entstehen. Dabei werden sowohl innere Pro-
zesse (Gefühle, Verhalten, Rollenübernahmen) als auch äußere Ein-
flussfaktoren betrachtet. Ziel ist es, die eigene Situation besser zu 
verstehen, neue Perspektiven zu entwickeln und den Umgang mit 
belastenden Situationen zu stärken. 
 
Es geht auch darum, sich mit Ängsten, Gesundheitsproblemen, mit 
Unsicherheiten und Sorgen bezüglich der weiteren Lebensgestal-
tung auseinander zu setzten.  
 
Das Seminar bietet Raum für Austausch, Reflexion und Unterstüt-
zung, um die eigene Handlungskompetenz zu erweitern und die ei-
gene Lebensqualität zu verbessern. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Seminar-Nr.: 2707 
Datum:  20.08.2027 bis 22.08.2027 
Ort:   Heimvolkshochschule am Seddiner See 
   Seeweg 2 
   14554 Seddiner See 
Referent:  Yvonne Tenner-Paustian 
  
Meldeschluss: 07.07.2027 
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„Man kann nicht nicht kommunizieren“ 
 
Diese Erkenntnis ist allgemein bekannt, doch was bedeutet dies für 
den Alltag und speziell für die Arbeit in der Suchthilfe. 
 
Eine klare und wertschätzende Kommunikation ist entscheidend. 
Dafür werden wir die Grundlagen der Kommunikation kennen lernen 
und dann speziell auf die Gewaltfreie Kommunikation, nach dem 
Konzept von Marshall B. Rosenberg, eingehen. 
 
Das Seminar vermittelt die Grundlagen:  
der Kommunikation  
des Aktiven Zuhörens  
der Gewaltfreien Kommunikation  
 
Während des Seminars werden sich theoretische Inputs mit Praxis-
beispielen, Rollenspielen und dem gemeinsamen Austausch ab-
wechseln.  
 
Das Ziel ist, Ihre Handlungssicherheit zu erhöhen und die Besonder-
heiten der deeskalierenden Kommunikation kennen zu lernen. 
  
 
 
 
 
 
  
Seminar-Nr.: 2708 
Datum:  17.09.2027 bis 19.09.2027 
Ort:   Familienferienstätte St.Ursula 
   Gränertstr. 27 
   14774 Brandenburg/Kirchmöser 
Referentin:  Julia Feldewerth 
   Bernhard Feldewerth 
  
Meldeschluss: 04.08.2027 
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„Umgang mit Ungerechtigkeit – Wege zu innerer Stärke“ 
 
Ungerechtigkeit trifft uns oft unerwartet und kann tief verunsichern. 
Ob in Gruppen, im Alltag oder in Beziehungen – das Gefühl, unfair 
behandelt worden zu sein, löst Stress, Wut, Ohnmacht oder Rück-
zug aus. Viele Menschen erleben solche Situationen als besonders 
belastend, weil sie alte Erfahrungen berühren oder das Vertrauen in 
sich selbst und andere erschüttern. In diesem Seminar wollen wir 
gemeinsam erkunden, wie wir mit Ungerechtigkeit so umgehen kön-
nen, dass sie uns nicht schwächt. Wir beschäftigen uns damit, 

• wie unser Körper und unsere Psyche auf Ungerechtigkeit re-
agieren, 

• welche Gedanken- und Verhaltensmuster uns zusätzlich be-
lasten, 

• wie wir zwischen tatsächlicher Ungerechtigkeit und inneren 
Triggern unterscheiden können, 

• welche Strategien helfen, handlungsfähig zu bleiben, 
• und wie wir unsere eigenen Grenzen und Bedürfnisse klarer 

wahrnehmen und vertreten. 
Der Workshop bietet Raum für Austausch, Reflexion und praktische 
Übungen. Die Teilnehmenden entscheiden selbst, wie viel sie ein-
bringen möchten. Ziel ist es, neue Perspektiven zu gewinnen, in-
nere Stabilität zu stärken und Wege zu finden, mit unfairen Situatio-
nen konstruktiv und selbstfürsorglich umzugehen. 
Das Seminar richtet sich an Menschen, die Ungerechtigkeit als be-
lastend erleben und sich Unterstützung im Umgang damit wün-
schen. 
 
Seminar-Nr.: 2709 
Datum:  08.10.2027 bis 10.10.2027 
Ort:   Familienferienstätte St.Ursula 
   Gränertstr. 27 
   14774 Brandenburg/Kirchmöser 
Referentin:  Ines Krahn 
  
Meldeschluss: 25.08.2027 
  



 18  

 
Termine und Veranstaltungen: 
  
  
  
Mittwochsrunden 
  
Beginn: 18:00 Uhr; Tübinger Str. 5 
*18:30 Uhr als Zoom-Meeting 
13.01.2027* 10.03.2027* 
12.05.2027 14.07.2027 
08.09.2027 10.11.2027 
  
 
  
Mitgliederversammlung: 
  
Datum: 03.04.2027 
Zeit:  13:00 Uhr 
Ort:  Berliner Hochschule für Technik 
   Luxemburger Str. 10, 13353 Berlin  
  
 
  
Diözesanausschusssitzung:  
  
12.11.2027 – 14.11.2027 
St. Ursula Kirchmöser 
Gränertstr. 27; 14774 Brandenburg/Kirchmöser 
  
  
  
 
Kliniksonntag: 
  
Datum: 07.03.2027 
Zeit:  10:00 Uhr bis 13:00 Uhr 
Ort: Begegnungszentrum - Bistro 
  Tübinger Straße 5, 10715 Berlin 
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Veranstaltungen im Kreuzbund DV Berlin 
  
 
 
 
 
 
 
Wanderung zum Weltfrauentag 
Mo. 08.03.2027; 11:00 Uhr 
Treffpunkt und Route wird rechtzeitig bekannt gegeben 
 
 
 
 
Osterbrunch 
Mo. 29.03.2027; 11:00 Uhr 
Ort:  Kreuzbund Begegnungszentrum - Bistro 
  
  
 
 
Alkoholfreie Familienfreizeit - „Himmelfahrt“ 
06.05.2027  11:00 Uhr - 15:00 Uhr  
Ort:  Tübinger Straße 5, 10715 Berlin 
  
  
 
 
Weihnachtsmarktfahrt 
Sa. 11.12.2027 
Zielort: N.N. 
Abfahrtszeit: 09:00 Uhr, Fehrbelliner Platz 
  
  
 
  
 



 20  

 
  
  

Weitere Termine 2027 
  

  
  
  
Suchtselbsthilfetagung der Brandenburgischen Lan-
destelle für Suchtfragen in Potsdam 
Ort:  Hoffbauer Tagungshaus Hermannswerder 
Datum: 28.02.2027 
Weitere Infos: unter: 
https://www.blsev.de/termine/ 
  
  
  
  
  
  
22. Suchtselbsthilfetagung der Landestelle Berlin für 
Suchtfragen - Berlin 
  
Ort:  OSZ-Kraftfahrzeugtechnik 
  Gierkeplatz 1 + 3 
  10585 Berlin 
Datum: 09.10.2027 
Weitere Infos unter: 
https://www.landesstelle-berlin.de/veranstaltungen/landesstelle-ber-
lin/ 
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Termine im Kreuzbund Bundesverband 
  

Sitzung der Geschäftsführungen 
05.03.2027 – 06.03.2027  Mainz 
 
Konferenz der Geistlichen Beiräte zur Seelsorge im Kreuzbund 
07.03.2027 – 09.03.2027  Fulda 
 
Multiplikatoren-Tagung „Öffentlichkeitsarbeit“ 
12.03.2027 – 14.03.2027  Fulda 
 
Multiplikatoren-Tagung „Junger Kreuzbund“ 
19.03.2027 – 21.03.2027  Siegburg 
 
Multiplikatoren-Tagung „Abstinent Älterwerden“ 
09.04.2027 – 11.04.2027  Siegburg 
 
Bundesdelegiertenversammlung 
24.04.2027 - 25.04.2027  Siegburg 
 
Multiplikatoren-Tagung „Frauen- u. Männerarbeit / Gender 
21.05.2027 – 23.05.2027  Siegburg 
 
Moderator*innen-Schulung „Kreuzbund-Chat“ 
25.06.2027 – 27.06.2027  Siegburg 
 
Multiplikatoren-Tagung „Kreuzbund-kompakt“   
06.08.2027 – 08.08.2027  Fulda 
 
Multiplikatoren-Tagung „Familie als System“ 
08.10.2027 – 10.10.2027  Siegburg 
 
Fachtagung 
29.10.2027 – 31.10.2027  Siegburg 
  
Bundeskonferenz 
20.11.2027 - 21.11.2027  Siegburg 
 
          Stand Juli 2026 
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Seminarhäuser im DV Berlin 
  

 Familienferienstätte 
 St. Ursula 
  
  
 Gränertstr. 27 
 14774 Brandenburg/Kirchmöser 
 Tel: 03381 / 8060-0 
 Fax: 03381 / 8060-40 
 ffs-kirchmoser@t-online.de 

  
  
  
  

  
 Heimvolkshochschule am 
 Seddiner See 
  
  
 Seeweg 2 
 14554 Seddiner See 
 Tel.: 033205 25000 
 Fax: 033205 250019 
 info@hvhs-seddinersee.de 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

mailto:ffs-kirchmoser@t-online.de
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Referentinnen und Referenten 
 
 
 

 
Martina Arndt-Ickert 
  
Dienstort: Berlin/Brandenburg 
Funktion: Selbstständige Supervisorin DGSv und Fort- 
  bildnerin 
Ausbildung: Dipl. Sozialpädagogin, Supervisorin DGSv,  
  Systemische Beraterin  
E-Mail: mail@arndt-ickert.de  
 
 
 
 
 
Julia Feldewerth 
 
Dienstort: Bielefeld 
Funktion: Selbstständig in Bildung und Beratung zu den  

Themen Gewaltprävention, Deeskalation und So-
zial- Personalmanagement 
Dozentin an der Fachhochschule der Diakonie in 
Bielefeld 

Ausbildung: Organisationsentwicklung und Sozialmanage 
ment (M.A.) 

E-Mail: juliafeldewerth@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
Bernhard Feldewerth 
 
Dienstort: Eickelborn 
Funktion: Gesundheits- und Krankenpfleger (GuKP) in der  
geschlossenen Psychiatrie 
Ausbildung: GuKP 
 

 
 

 

mailto:mail@arndt-ickert.de
mailto:juliafeldewerth@gmail.com
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Referentinnen und Referenten 

 
 
 
 
Lutz Hacke 
  
Dienstort: Berlin 
Funktion: Beisitzer im Vorstand DV Berlin 
Ausbildung: Kfz-Mechatroniker 
  Logistik im Galvanikbetrieb 
E-Mail: lutzhacke@kreuzbund-berlin.de 
 

  
  
 
 
 
 
 
 
Robert Kostial 
  
Dienstort: Potsdam 
Funktion: Gruppenleiter 
Ausbildung: Betonfacharbeiter 
Tätig als: Serviceberater im Mobilitätsservice 
E-Mail: robertkostial@kreuzbund-berlin.de 
 

 

  
 
 
  
Ines Krahn  
  
Dienstort: Berlin und Bundesweit 
Funktion: Bundeskoordinatorin Netzwerk Selbsthilfe- 
  freundlichkeit und Patientenorientierung im  
  Gesundheitswesen  
Ausbildung: Diplom Sozialpädagogin, Erzieherin, Mode- 
  ratorin für Beteiligungsprojekte  
E-Mail: info@InesKrahn.deil: yvtenn@gmail.com  
  
 

mailto:yvtenn@gmail.com
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Referentinnen und Referenten 

 
 
 
 Klaus Noack 
  
 Dienstort: Berlin 
 Funktion: Stellvertretender Vorsitzender 
 Ausbildung: Dipl. Ing.Elektrotechnik 
 E-Mail: noack@kreuzbund-berlin.de 
 
 
 
 
 
 
 Yvonne Tenner-Paustian 
  
 Dienstort: Fredersdorf-Vogelsdorf 
 Funktion: Psychotherapeutische Beratung 
 Ausbildung: Dipl. Psychologin, psychologische Psycho- 
  therapeutin, Suchttherapeutin  
 E-Mail: yvtenn@gmail.com  
 
 
 
 Bernhard Töpfner 
  
 Dienstort: Berlin 
 Funktion: Geistlicher Beirat im Kreuzbund Berlin 
 Ausbildung: Theologe, Priester, Seelsorger 
 E-Mail: bernhard.toepfner@kreuzbund-berlin.de 
  

 
 

 
 
Hans-Jürgen Utz 
 
Dienstort: Berlin 
Funktion: Beisitzer im Diözesanvorstand 
Ausbildung: Dipl. Ing. Elektrotechnik 
E-Mail: hans-juergen-utz@kreuzbund-berlin.de 
 
 

mailto:yvtenn@gmail.com
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Notizen 
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Notizen  
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KREUZBUND Diözesanverband Berlin e. V.  
Tübinger Straße 5 
10715 Berlin 
  
phone:  +49-30 85 78 43 80  
fax:       +49-30 85 78 43 89  
E-Mail:  info@kreuzbund-berlin.de 
Web:  www.kreuzbund-berlin.de 
  
Vorstand (ehrenamtlich) lt. BGB § 26: 
Hans-Joachim Dober, Claudia Götze, Klaus Noack, Petra Gerbert 
  
Sitz des Vereins: Berlin 
VR 3409B 

mailto:noack@kreuzbund-berlin.de
http://www.kreuzbund-berlin.de/

